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Programme de Formation

Psychogénéalogie

Organisation
Durée : 21 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

Public visé
Praticiens en hypnose
Thérapeutes
Autres accompagnants dans les domaines de l'aide à la personne.

Objectifs pédagogiques
L'objectif de cette formation est d'être en mesure de savoir décrypter avec les différents outils acquis, une
analyse transgénérationnelle.
Le stagiaire apprend à créer puis conduire plusieurs séances d'hypnose en fonction d'un blocage réel liée à
une histoire transgénérationnelle.
La finalité est d'apprendre à décoder les automatismes inconscients du consultant récupéré de ses ancêtres.

Description

Programme  
 
Préambule :

• Présentation du formateur et de chaque stagiaire
• Attentes et besoins particuliers de chaque stagiaire quant à la présente formation

 
Jour 1: Se libérer du temps généalogique.
– Élaboration d'un arbre minute.
– Décryptage de votre arbre-minute à vous afin de pouvoir en saisir toute la richesse lors de anamnèse d'un
consultant.
– Chrono généalogie: Comprendre l'influence
des dates dans l'arbre et ses fidélités temporelles.
– Comment pister les rouages de l'arbre en partant de l'empreinte de naissance.
– Recueil des données (dates de naissance et décès,
métiers, etc…) pour connaître son porte-greffon.
– Pister les faits importants dans le clan et la
récurrence des faits.

 
Jour 2: Apprendre par différents outils, le sens de la mission d'âme au sein de la lignée.
– Apprendre à comprendre un prénom
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ainsi que sa résonance au sein d'un clan.
– Savoir reconnaître les conflits « récurrents » de
l'Arbre liés aux différents prénoms du clan.
– Connaître les possibilités de somatisations et de fidélités familiales par rapport à divers maux du corps.
(Maladies et fidélités inconscientes).
– Création de protocole d'hypnose pour connecter à son ancêtre-guide.

 
Jour 3: Travailler sur un sujet réel en partant d'une histoire de vie connue afin de pouvoir comprendre le
sens de la psychogénéalogie sur un blocage récurrent ou une répétition inconsciente au sein d'une famille.
– Savoir décrypter avec les différents outils acquis lors de la formation, une analyse transgénérationnelle sur
une personnalité connue qui permet aussi d'en comprendre son destin.
– Élaboration de protocoles divers en fonction d'un blocage réel liée à une histoire transgénérationnelle.

 
Mise en application

 
Etudes de cas

 
Debriefing et feed back

Prérequis
Le stagiaire doit savoir parler, lire et écrire couramment le français.
 
 

Modalités pédagogiques
Exposés théoriques
Exercices pratiques
Suivi individuel

Moyens et supports pédagogiques 
Support de cours remis à chaque stagiaire au format imprimé et/ ou numérique
Projection de slides / vidéos
Intranet pour le partage de documents en ligne
Supervision à distance (Messagerie WhatsApp)

Modalités d’évaluation et de suivi
Questionnaire en fin de formation
Enquête d'évaluation de la qualité de la formation
Attestation remise en fin de formation


	Programme de Formation
	Psychogénéalogie
	Organisation
	Contenu pédagogique
	Praticiens en hypnose
	Thérapeutes
	Autres accompagnants dans les domaines de l'aide à la personne.
	
	Objectifs pédagogiques
	L'objectif de cette formation est d'être en mesure de savoir décrypter avec les différents outils acquis, une analyse transgénérationnelle. 
	Le stagiaire apprend à créer puis conduire plusieurs séances d'hypnose en fonction d'un blocage réel liée à une histoire transgénérationnelle.
	La finalité est d'apprendre à décoder les automatismes inconscients du consultant récupéré de ses ancêtres.
	
	Description
	 
	Préambule :
	 
	Jour 1: Se libérer du temps généalogique.
	– Élaboration d'un arbre minute.
	– Décryptage de votre arbre-minute à vous afin de pouvoir en saisir toute la richesse lors de anamnèse d'un consultant.
	– Chrono généalogie: Comprendre l'influence
	des dates dans l'arbre et ses fidélités temporelles.
	– Comment pister les rouages de l'arbre en partant de l'empreinte de naissance.
	– Recueil des données (dates de naissance et décès,
	métiers, etc…) pour connaître son porte-greffon.
	– Pister les faits importants dans le clan et la
	récurrence des faits.
	 
	Jour 2: Apprendre par différents outils, le sens de la mission d'âme au sein de la lignée.
	– Apprendre à comprendre un prénom
	ainsi que sa résonance au sein d'un clan.
	– Savoir reconnaître les conflits « récurrents » de
	l'Arbre liés aux différents prénoms du clan.
	– Connaître les possibilités de somatisations et de fidélités familiales par rapport à divers maux du corps.
	(Maladies et fidélités inconscientes).
	– Création de protocole d'hypnose pour connecter à son ancêtre-guide.
	 
	Jour 3: Travailler sur un sujet réel en partant d'une histoire de vie connue afin de pouvoir comprendre le sens de la psychogénéalogie sur un blocage récurrent ou une répétition inconsciente au sein d'une famille.
	– Savoir décrypter avec les différents outils acquis lors de la formation, une analyse transgénérationnelle sur une personnalité connue qui permet aussi d'en comprendre son destin.
	– Élaboration de protocoles divers en fonction d'un blocage réel liée à une histoire transgénérationnelle.
	 
	Mise en application
	 
	Etudes de cas
	 
	Debriefing et feed back
	
	Modalités pédagogiques
	Exposés théoriques
	Exercices pratiques
	Suivi individuel
	
	Support de cours remis à chaque stagiaire au format imprimé et/ ou numérique
	Projection de slides / vidéos
	Intranet pour le partage de documents en ligne
	Supervision à distance (Messagerie WhatsApp)
	
	Modalités d’évaluation et de suivi
	Questionnaire en fin de formation
	Enquête d'évaluation de la qualité de la formation
	Attestation remise en fin de formation


